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¿Qué es DELIRIUM?¿Qué es DELIRIUM?

PIENSA EN DELIRIUM

El delirium es un cambio agudo del estado
de alerta que causa confusión,

desorientación, pensamiento desorganizado
y agitación.

¿Es mayor de 65 años?1.
¿Está o estuvo hospitalizado?2.
¿Diagnóstico de demencia?3.
¿Inició un nuevo medicamento?4.
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CAUSAS
Dolor                      Infección 
Nutrición                Estreñimiento 
Hidratación            Medicamentos 
Ambiente

Prevención 
Hidratación                  
Movilización precoz
 Descanso nocturno
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Audición y visión        
 Estimulación cognitiva
Revisión medicamentos 


